
15 14 13-13:45 12–12:45 11:30-12 11-11:30 10-10:45 9–9:45 8-8:45 رشته ها گروه ها

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه 
پویایی، 

بالندگی و 
سلامت 

جسم

کارگاه تعالی
فرهنگی و 

تعامل 
اجتماعی

، کارگاه نشاط
شادکامی و 
جمعیت پویا

کارگاه 
دانشجوی 
قانون مدار و
دغدغه مند

پرستاری شیروان-

دندانپزشکی-

رادیولوژی-

گروه 
امید

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه 
دانشجوی 

قانون مدار و 
دغدغه مند

ی، کارگاه پویای
بالندگی و 

سلامت جسم

کارگاه تعالی
فرهنگی و 

تعامل 
اجتماعی

کارگاه 
نشاط، 

شادکامی و 
اجمعیت پوی

پرستاری بجنورد-
گروه 
نشاط

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه نشاط، 
شادکامی و 
جمعیت پویا

کارگاه 
دانشجوی 

قانون مدار و 
دغدغه مند

ی، کارگاه پویای
بالندگی و 

سلامت جسم

ی کارگاه تعال
فرهنگی و 

تعامل 
اجتماعی

فوریت های پزشکی-

بهداشتگروه-

گروه 
همدلی

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه تعالی 
فرهنگی و 

تعامل 
اجتماعی

کارگاه نشاط، 
شادکامی و 
جمعیت پویا

کارگاه 
دانشجوی 

قانون مدار و 
دغدغه مند

کارگاه 
پویایی، 
بالندگی و
سلامت 

جسم

علوم آزمایشگاهی-

پزشکی-

گروه 
دوستی

(ویژه دانشجویان آقا) برنامه آئین فصل نو فصل همدلی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 



15 14 13-13:45 12–12:45 11:30-12 11-11:30 10-10:45 9–9:45 8-8:45 رشته ها گروه ها

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه 
پویایی، 
بالندگی و
سلامت 

جسم

کارگاه تعالی
فرهنگی و 

تعامل اجتماعی

، کارگاه نشاط
شادکامی و 
جمعیت پویا

کارگاه 
دانشجوی 

قانون مدار و 
دغدغه مند

دندانپزشکی-

پزشکی-

گروه 
امید

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه 
دانشجوی 

قانون مدار و 
دغدغه مند

ی، کارگاه پویای
بالندگی و 

سلامت جسم

کارگاه تعالی
فرهنگی و 

تعامل 
اجتماعی

ط، کارگاه نشا
شادکامی و 
اجمعیت پوی

پرستاری بجنورد-

شیروانپرستاری-

گروه 
نشاط

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه نشاط، 
شادکامی و 
جمعیت پویا

کارگاه 
دانشجوی 

قانون مدار و 
دغدغه مند

ی، کارگاه پویای
بالندگی و 

سلامت جسم

ی کارگاه تعال
فرهنگی و 

تعامل 
اجتماعی

مامایی-

رادیولوژی-

آزمایشگاهیعلوم-

گروه 
همدلی

هاختتامی
فینال 
تمسابقا

استراحت
نهار

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

1دانشجویی

کارگاه تحرک 
علمی و توسعه 

2دانشجویی

اقامه نماز
استراحت

کارگاه تعالی 
فرهنگی و 

تعامل 
اجتماعی

کارگاه نشاط، 
شادکامی و 
جمعیت پویا

کارگاه 
دانشجوی 

قانون مدار و 
دغدغه مند

کارگاه 
پویایی، 
بالندگی و
سلامت 

جسم

گروه بهداشت -

تغذیه-

گروه 
دوستی

(ویژه دانشجویان خانم) برنامه آئین فصل نو فصل همدلی دانشگاه علوم پزشکی خراسان شمالی 


